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Verslag Gezondheidsbeleid

Datum: 12.01.2026

Locatie: BSO ProKidz

Aantal groepen: 2 Basisgroepen (Basisgroep Groen: maximaal 22 kinderen, basisgroep Geel:
maximaal 22 kinderen)

1. Inleiding
In dit gezondheidsverslag zijn alle jaarlijkse bevindingen opgenomen voor onze BSO.

De wet Kinderopvang stelt als eis dat ieder kindercentrum jaarlijks een risico-inventarisatie
gezondheid uitvoert. Deze risico-inventarisatie wordt in alle voor kinderen toegankelijke ruimtes
uitgevoerd. Het is de basis voor het gezondheidsbeleid op locatie en voor het plan van aanpak met
verbeterpunten t.a.v. gezondheid op locatie. BSO ProKidz gebruikt de methode die ontwikkeld is
door het Landelijk Centrum Hygiéne en Veiligheid, in opdracht van GGD Nederland en het
ministerie van OCW. Er wordt een onderscheid gemaakt in gezondheidsaspecten op het gebied van
ziektekiemen, binnenmilieu, buitenmilieu en medisch handelen. De methode heeft 2 doelen:
gezondheidsrisico’s terugbrengen op een aanvaardbaar niveau en gedragsverandering
bewerkstelligen door bewustwording van de risico’s.

Enkele malen per jaar bespreken we ons gezondheidsbeleid met daarbij behorende protocollen,
huisregels en plan van aanpak in het teamoverleg. Leidend hierin is het plan van aanpak en de
daarin vastgestelde verbeterpunten ten aanzien van veiligheid op onze locatie.

2. Visie op gezondheid

Er zijn tal van factoren die de gezondheid beinvioeden. Kinderen opvangen in een omgeving waarin
een goede gezondheid zoveel mogelijk gewaarborgd is, gaat verder dan het voorkomen van
kinderziektes. Zelfs als er op de BSO geen zieke kinderen zijn, betekent dit niet automatisch dat
kinderen niet aan risico’s blootgesteld zijn.

BSO ProKidz vindt dat verantwoord beleid op het gebied van gezondheid nodig is. Dit betekent: het
creéren van een situatie waarin medewerkers in de BSO gezondheidsrisico’s onderkennen en het
handelen erop gericht is om ziekte te voorkomen. Het gedrag van kinderen, ouders en
medewerkers staat hierbij centraal. We streven naar een goede balans tussen een hygiénische en
gezonde omgeving en de noodzaak voor kinderen om weerstand op te bouwen.

BSO ProKidz besteedt in haar beleid veel aandacht aan gezondheid op de BSO.
Er zijn protocollen, formulieren en werkinstructies op het gebied van gezondheid vastgesteld,
bijvoorbeeld op het gebied van medicijnverstrekking en (voedsel-)hygiéne.

3. Gezondheidsbeleid

Het gezondheidsbeleid van de BSO ProKidz bestaat uit de volgende onderdelen:

1. Risico-inventarisatie gezondheid: In de maand januari hebben wij deze jaarlijkse risico-
inventarisatie uitgevoerd. Zie punt 4.

2. Plan van aanpak met verbeterpunten. Zie punt 5.

4. Inventarisatie gezondheid

De inventarisatie gezondheid is leidend voor eventuele aanpassingen in ons beleid en het nieuwe
plan van aanpak. De inventarisatielijst is toegevoegd bij dit verslag.
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We hebben een reéle inschatting gemaakt van de kans op bepaalde risico’s met de kinderen. Als er
geen specifieke acties op onze locatie nodig zijn, verwijzen we in de laatste kolom naar vastgesteld
beleid, protocollen of groepsregels, waarnaar we handelen om gezondheidsrisico’s te beperken.

5. Plan van aanpak met verbeterpunten

In de inventarisatielijsten staan verschillende soorten risico’s. We geven prioriteit aan:
e de grote risico’s
e de risico’s die aantoonbaar in meerdere ruimtes voorkomen of voor onze hele BSO gelden
e de risico’s die onvoldoende of niet door vastgesteld beleid worden ondervangen

Op basis hiervan hebben we een plan van aanpak opgesteld op het gebied van gezondheidsrisico’s.
Het kan gaan om aanvullende afspraken op bestaand beleid, borging van bestaand beleid als we
menen dat het onvoldoende bekend en/of toegepast wordt of om het aanpassen/onder de aandacht
brengen van onze werkafspraken en gedragsregels.

In bijgaande tabel beschrijven we de verbeterpunten die we in het komende jaar gaan aanpakken
om risico’s te verkleinen.

Plan van aanpak gezondheid van BSO ProKidz

Aandachtspunt Acties Wie Wanneer Afgerond

Algemeen

Bijlagen
A. Risico-inventarisatielijst gezondheid
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